
 

 

 

Miniundersøgelse – hvad gør vi med vores plastik? 

 
Vi bruger rigtig meget plastik i vores hverdag. Der produceres 20 gange så meget  

                plastik i dag som for 100 år siden. I hele verden produceres der over 300 millioner  
                tons plastik. Det er rigtig meget. 
                             
                 I denne opgave skal I undersøge jeres eget og jeres families plastikforbrug. Aftal i  
                 klassen, hvor mange dage undersøgelsen skal vare. 
                 Sådan gør I: 
                 - al den plastik, I bruger, skal vejes og skrives ind i et skema. Husk også den plastik,  
                   der er uden om grøntsager og andre varer. Notér også hvad I gør med plastikken.  
                   (håndterer) 
                   Skemaet kan for eksempel se sådan ud: 
 
 

Plastik type vægt Håndtering 
 

 Bruges lidt 
endnu 

Smidt til 
genbrug 

Smidt ud 
 

Vandflaske 30 g 1   
 

sodavandsflaske 35 g  1+1  
 

Plastik om tomater 3 g   1 
 

     
     
     
     
     
I alt     

 
 
                 - I kan måske tage nogle billeder undervejs i jeres undersøgelse 
                 - når undersøgelsen er slut, regner I jeres resultat ud 
                 - gem resultaterne – I skal bruge dem senere 
 
 
 
Ideen til miniundersøgelsen kommer fra Plastik Change og er fundet her: 
http://projekter.au.dk/havet/forloeb/plastic-i-havet/plastaffald-i-havet/ 
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