
 

 

Hvad har et menneske brug for? – for at kunne leve et godt liv? 

I klassen har I set filmen: Lad os skabe en bedre verden – og I har snakket om den.  
                For at få en bedre verden, må vi tænke over, hvad mennesker egentlig har brug for. 

1. Brug 10 minutter på at tænke over, hvad DU mener. Hvad er det vigtigste for et 
menneske, så det kan leve et godt liv. Måske tænker du på mad og tøj og at have 
en familie – eller måske tænker du på, at der ikke skal være forurening eller krig. 
Eller måske tænker du på ….. noget helt andet. 
I denne opgave er der ikke noget, der er rigtigt eller forkert. Men du skal overveje, 
HVORFOR du synes det – du skal også tænke på en begrundelse, et argument. 
 

2. Jeres klasse er delt op i grupper. Hver gruppe skal beslutte sig for 10 ting, som 
gruppen mener er vigtigst for at mennesker kan leve et godt liv. Sådan gør I: 
- en af jer er ordstyrer – måske har jeres lærer valgt ordstyreren 😊😊 
- I tager en runde, hvor ALLE på skift fortæller om deres tanker om, hvad 
   mennesker har brug for 
- en af jer skriver gruppens forslag ned – måske har jeres lærer valgt en ”skriver” 
- først finder I ud af, om der er nogle punkter, I er enige om fra starten 
- derefter må I diskutere jer frem til resten af punkterne – ordstyreren sørger for, at 
  alle får ordet 
- I skal nå frem til 10 punkter, som der er størst mulig enighed om i gruppen – jeres 
   skriver noterer gruppens liste i skemaet. 
 

Gruppe: Vores 10 vigtigste punkter 
 1.  

 
 2.  

 
 3.  

 
 4.  

 
 5.  

 
 6.  

 
 7.  

 
 8.  

 
 9.  

 
10.  

 
 

AMBASSADØR FOR 
MENNESKERETTIHEDERNE   

www.unesco-asp.dk 


